
पारंप�रक  से 
रूपांतरणकारी : 
�डिजटल युग में 
�शक्षणशास्त्र में 
प�रवतर्शन

डा मो�नका नागपाल



आइये  कल्पना  करें ... 

• जहाँ टीचर पढ़ाते और �वद्याथर्थी सुनते 
हैं,

• �वद्याथर्थी परीक्षा के �लए  ज्ञानाजर्शन 
करते हैं,

• घंटी बजत ेही सीखना समाप्त हो 
जाता है।

• जहाँ �वद्याथर्थी खोज करते, �मलकर काम 
करते और सजृन करते हैं , 

• तकनीक के माध्यम से सीखना जारी रखते 
हैं। 

• हर �वद्याथर्थी अपनी क्षमता के अनुसार 
आगे बढ़ता है ।



पारंप�रक  �शक्षणशास्त्र

सीमाएं
• �नम्न सहभा�गता 
• सभी के �लए एक सामान अ�धगम
• गहरी समझ की जगह, रटने पर ज़ोर 
• समूह में सीखने की प्रायो�गकताएं सी�मत 
• वास्त�वक द�ुनया के संदभर्यों से कमजोर जुड़ाव
• नई सोच या रचनात्मकता  के कम अवसर

�वशेषताएँ
• �शक्षक-कें �द्रित 
• �शक्षण सामग्री प्रसारण 
• �नधार्श�रत पाठ्यक्रिम
• योगात्मक मूल्यांकन
• �नि�क्रिय अ�धगम 
• सी�मत रचनात्मक ग�त�व�धयाँ 
• तथ्यों व सूचनाओं को रटने पर जोर  
• �शक्षण की ग�त सभी के �लए समान।



Why 
Reimagine 
Pedagogy?

�शक्षण  शास्त्र  में  रूपांतरण  की 
आवश्यकता  �यों?



21 वीं सदी  की चुनौ�तयाँ

•  ज�टल समस्याएँ, 

•  तज़ेी से बदलने वाली तकनीक, 

•  नौक�रयों  में बदलाव



21 वीं सदी  के �लए  महत्वपूणर्श  क्षमताएँ

•आलोचनात्मक सोच, 

•रचनात्मकता, 
•सहयोग, 

•संवाद, 

•�डिजटल साक्षरता, 
•अनुकूलन, 

•आजीवन अ�धगम कौशल I



Let’s Turn to Policy and Framework 

आलोचनात्मक सोच
रचनात्मकता
समस्या-समाधान
संचार
सहयोग
�डिजटल साक्षरता
तकर्श -क्षमता
इसके �लए अनुभव-आधा�रत, पूछताछ-आधा�रत, प्रोजे�ट-आधा�रत और 

चचार्श-आधा�रत �शक्षण �व�धयों की आवश्यकता होती है।

NEP 2020



NEP के �वज़न को �लासरूम में लाना : �लासरूम में पढ़ाने का तरीका ऐसा होना चा�हए जो:
✓ अनुभव पर आधा�रत हो
✓ पूछताछ या िजज्ञासा पर आधा�रत हो
✓ खोज-परक हो
✓ चचार्श पर आधा�रत हो
✓ प्रोजे�ट पर आधा�रत हो
✓ कला को शा�मल करने वाला हो
✓ खेल को शा�मल करने वाला हो
✓ ग�त�व�ध पर आधा�रत हो
इस तरह के तरीकों से कॉन्सेप्ट की समझ गहरी होती है और साथ ही सीखने की प्र�क्रिया 

�दलचस्प और मज़ेदार बनती है।

NCFSE 2023



NCF Advocates Classroom Transformation

Less:
पै�सव �लस�नगं (�नि�क्रिय श्रवण)
याद करना
एकतरफ़ा संचार

More:
सवाल पूछना 
चचार्श 
बहस 
�चतंन 
�लखना 
रचनात्मक अ�भव्यि�त

�शक्षक सु�वधा प्रदान करत ेहैं → छात्र खोजबीन करत ेहैं, चचार्श करत ेहैं, रचना करत ेहैं 
और �चतंन करत ेहैं।



An approach that enables learners to:

• आलोचनात्मक सोच

• गहराई से सोचना, �चतंन

• वास्त�वक जीवन की चुनौ�तयों को हल करना

• सहयोगात्मक अ�धगम 

• नए �वचारों/उत्पादों का सजृन, 

• स�क्रिय नाग�रक बनना।

रूपांतरणकारी  �शक्षणशास्त्र



�शक्षक  की बदलती  भू�मका

Transformative Teacher: 
• सीखने में मदद करता है
• मागर्शदशर्शन और को�चगं देता है
• सीखने के अनुभव तैयार करता है
• पूछताछ और इनोवेशन को बढ़ावा देता 

है

�शक्षक से  मागर्शदशर्शक 

Traditional Teacher:
• Lectures 
• Delivers content 
• Evaluates performance



�वद्या�थर्शयों  की बदलती  भू�मका

Students create 
podcasts, videos, 
digital stories, 
blogs, or solutions 
to community 
challenges.
es, blogs, or 
solutions to 
community 
challenges.

•उपभोगकतार्श से Prosumer

•शोधकतार्श 
•समस्या-समाधानकतार्श
•सहयोगी या  सहकतार्श
• �वषय सामग्री �नमार्शता 
• �डिजटल नाग�रक 

•�चतंनकतार्श



�शक्षण  पद्ध�तयों  में  बदलाव  

• स�क्रिय अ�धगम (Active Learning): चचार्श, प्रश्नोत्तरी, इंटरेि�टव 

ग�त�व�धयाँ।
• खोज-आधा�रत अ�धगम (Inquiry-Based): �वद्याथर्थी स्वयं प्रश्न उठाते हैं 

और समाधान तलाशते हैं।
• प�रयोजना-आधा�रत अ�धगम: Learning through meaningful 

projects.

• सहयोगात्मक अ�धगम: ग्रुप वकर्श , पाटर्शनर एि�ट�वटी, �पयर ल�नर्निंग।
• कलात्मक-संवे�शत अ�धगम: सीखने में कला, संगीत, �थयेटर आ�द का 

समावेश।
• खेल-आधा�रत अ�धगम: खेल-कूद के माध्यम से अवधारणाओं का अनुभव 

और कौशल �वकास।



मूल्यांकन  में  बदलाव
परंपरागत  मूल्यांकन

• टमर्श के आ�खर में होने वाली परीक्षाएं, याद करना, अंकों पर ध्यान

प�रवतर्शनकारी  मूल्यांकन

• �नरंतर फीडबैक/ समीक्षा : �दन-प्र�त�दन के असाइनमेंट, ि�वज़ द्वारा तुरंत 

प्र�त�क्रिया।
• �डिजटल पोटर्शफो�लयो: �वद्याथर्थी की प�रयोजनाएँ, रचनात्मक कायर्यों का संग्रह।
• सहकमर्थी मूल्यांकन: एक-दसूरे के काम पर प्र�त�क्रिया और गे्र�डगं।
• आत्म-मूल्यांकन: �वद्याथर्थी स्वयं अपनी प्रग�त पर �वचार करें।
• वास्त�वक जीवन की चुनौ�तयों का हल 

• प्रदशर्शन कायर्श



NEP 2020's Vision of Digital Pedagogy
NEP 2020 Recognizes
Technology and education have a bidirectional relationship.

Chapter 23 Highlights that technology can enable:
वैयि�तकृत �शक्षण
अनुकूली मूल्यांकन
सीखने का इंटरैि�टव वातावरण 

ब्लेंडडे �शक्षण
अनुभव और ग�त�व�ध आधा�रत �शक्षण
�शक्षक व्यावसा�यक �वकास
समावेशन
कक्षा से परे सीखना



NCF 2023 and Digital Learning

Anytime-anywhere 
learning

Self-paced 
learning

Access to diverse 
resources

Collaboration Deeper 
Understanding

Personalised Learning 
Experiences

NCF Recognizes ICT as a Tool for

Inclusive 
Education

Multilingual 
Learning



बदलाव  के �लए  �डिजटल  संसाधन  

Communication
संचार

Learning Management 
Systems

Discussion Forums
Video 
Conferencing

Creation
सजृन  

Multimedia Tools Digital Storytelling
Collaboratiove 
Documents

Assessment
मूल्यांकन Online Quizzes Digital Portfolios

AI Assisted 
Feedback

Exploration
अन्वेषण

Interactive Learning 
Environments 

Virtual Labs
Simulations



Accessibility Support

Learning Analytics

Instant Feedback: तुरंत प्र�त�क्रिया

Content Generation: AI से प्रश्न बनाएँ, सारांश तैयार करें, या मल्टीमी�डया 
सामग्री उत्पन्न करें।

AI and the Future of Pedagogy

Personalised Tutoring: AI आधा�रत व्यि�तगत ट्यूटर: छात्रों को चुनौ�तयों 
में मागर्शदशर्शन, अभ्यास-परीक्षा देना।



AI and Teacher

Mentor

Support

Personalise

Inspire



Digitised Teaching vs Digital Pedagogy

Digitized Teaching Digital Pedagogy

PPT replaces blackboard Students create knowledge

Online lectures Interactive learning

Digital worksheets Collaborative projects

Technology as tool Technology as learning 
ecosystem

Content delivery Knowledge construction



Redefinition (पुनपर्श�रभाषा / Creating Inconceivable Learning 
Experiences)

Modification (संशोधन  /Task Redesign)

Augumentation (संवधर्शन  / Replacement with Functional Improvement)

The SAMR Model of Technology Integration

Substitution (प्र�तस्थापन / Replacement )

Students create global projects with peers worldwide.

Students collaboratively create a report online.

Types the essay, use spell check, insert images, hyperlinks 
and receives instant feedback.

Typing essay replaces essay on paper.



• Digital divide 
• Access and equity (समावेशी ) 
• Teacher preparedness (�शक्षक प्र�शक्षण)
• Information overload 
• Screen fatigue 
• Data privacy and ethics (डटेा गोपनीयता एवं 

नै�तकता)
• Responsible AI use 
Technology alone does not 
transform learning.

Challenges in the Digital Age

Pedagogy must 

lead 

technology.



To Summarise

परंपरागत प�रवतर्शनकारी
�शक्षक-कें �द्रित �शक्षाथर्थी-कें �द्रित
सामग्री प्रसारण ज्ञान-�नमार्शण
�नि�क्रिय अ�धगम स�क्रिय अ�धगम
व्यि�तगत कायर्श सहयोगी अ�धगम
�निश्चत पाठ्यक्रिम लचीले अ�धगम पथ
मानकीकृत �शक्षा वैयि�तक �शक्षण
याददाश्त पर जोर अथर्शपूणर्श सीखने पर जोर
परीक्षा-आधा�रत मूल्यांकन सतत ्मूल्यांकन (प्र�त�क्रिया/प्रदशर्शन)

केवल कक्षा में सीखना कभी भी, कहीं भी सीखना


