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मुख्य  �बदंु

• प्राइवेसी 
• प्राइवेसी पैराडॉक्स
• उभरती प्रौद्यो�ग�कयों
• मानव व्यवहार
• डटेा आधा�रत अथर्चाव्यवस्था
• संरचना स्तर पर रक्षिा
• अनुपालन
• �नष्कषर्चा



प्राइवेसी क्या है?
• प्राइवेसी वह अ�धकार है िजसके अंतगर्चात व्यिक्त यह �नयं�त्रित कर सकता है �क उसकी 
व्यिक्तगत जानकारी कब, कैसे और �कस उद्देश्य से उपयोग की जाए।

• प्राइवेसी के मुख्य तत्व:



प्राइवेसी क्यों महत्वपूणर्चा है?

प्राइवेसी सुरक्षिा, स्वतंत्रिता और �वश्वास की नींव है|

यह इस�लए महत्वपूणर्चा है क्यों�क:
• यह व्यिक्त की पहचान और स्वायत्तता की रक्षिा करता है
• डटेा के गलत उपयोग और हेरफेर से बचाता है
• �डिजटल अ�धकारों को सुर�क्षित करता है
• साइबर अपराध, धोखाधड़ी और प्रोफाइ�लगं का जो�खम कम करता है
• उपयोगकतार्चा को अपने �डिजटल जीवन पर �नयंत्रिण देता है



वास्त�वकता क्या है?

व्यवहार वास्त�वकता में कुछ और है:
•   �बना पढ़े “Accept All” िक्लक करना।
•   ऐप्स को अनावश्यक पर�मशन देना।
• सोशल मी�डया पर अत्य�धक जानकारी  
साझा करना।

• सावर्चाज�नक Wi-Fi पर संवेदनशील काम 
करना।

यही वह अंतर है जहाँ प्राइवेसी जो�खम पैदा 
होते हैं।

लोग प्राइवेसी के बारे में क्या सोचते हैं?
अ�धकांश लोग कहते हैं:
• मैं अपनी प्राइवेसी का ध्यान रखता हँू।
• मैं कोई �नजी जानकारी साझा नहीं करता
।

• मैं केवल सुर�क्षित ऐप्स का उपयोग करता 
हँू।

• मैं अपनी �डिजटल सुरक्षिा को लेकर 
जागरूक हँू।

ले�कन यह केवल धारणा है, वास्त�वकता 
नहीं।

प्राइवेसी क्यों महत्वपूणर्चा है?



प्राइवेसी पैराडॉक्स

“हम कहते कुछ हैं, करते कुछ और हैं।”

प्राइवेसी पैराडॉक्स का सार:

लोग प्राइवेसी की �चतंा व्यक्त करते हैंले�कन 
वही लोग ऐसी ग�त�व�धयाँ करते हैं जो उनकी 
प्राइवेसी को कमजोर करती हैं।

यह मानव व्यवहार और तकनीकी वास्त�वकता का 
टकराव है।



तकनीक कैसे प्राइवेसी जो�खम बढ़ाती है?

उभरती प्रौद्यो�ग�कयाँ मानव व्यवहार में मौजूद कमजो�रयों को गुणात्मक रूप से बढ़ा देती हैं
।
मुख्य कारण:

• �नरंतर �नगरानी
• डटेा का अत्य�धक संग्रह
• स्वचा�लत प्रोफाइ�लगं
• एल्गो�रद�मक �नणर्चाय
• कंप�नयों का डटेा-चा�लत �बज़नेस मॉडल



उभरती प्रौद्यो�ग�कयों का तीव्र �वस्तार

अनुमान लगाने की शिक्तकृ�त्रिम बुद्�धमत्ता एवं मशीन 
ल�नर्निंग

हर जगह मौजूद, हमेशा चालू डटेा संग्रहIoT एवं स्माटर्चा स्पेस

स्थायी और अप�रवतर्चानीय पहचानकतार्चाबायोमे�ट्रिक्स

उपकरणों तक पहँुच के साथ स्वायत्त �नणर्चाय लेने वाली 
प्रणा�लयाँएजें�टक AI



प्राइवेसी प�रदृश्य में कृ�त्रिम बुद्�धमत्ता का प्रभाव

• कृ�त्रिम बुद्�धमत्ता प्राइवेसी को कई गुना अ�धक ज�टल बना देता है

•उच्च-स्तरीय अनुमान लगाने की क्षिमता
•   सावर्चाज�नक डटेा से �छपे हुए गुण/�वशषेताएँ उजागर करना
•  री-आइडें�ट�फकेशन: Anonymized डटेा को भी संभा�वत रूप से वापस 
पहचान में बदला जा सकता है



IoT और स्माटर्चा स्पेसेज़
• आपका स्माटर्चा स्पीकर आपकी बातें सुनता है
• आपकी कार आपकी हर लोकेशन जानती है
• आपका �फटनेस टै्रिकर आपकी नींद की आदतें जानता है
• हमेशा चालू डटेा संग्रह

• घर और शहर अब डटेा फ़ैक्टरी की तरह काम करते हैं
• व्यवहार-आधा�रत बायोमे�ट्रिक्स

• चाल-ढाल, आवाज़ के पैटनर्चा, टाइ�पगं �रदम
• कमजोर सुरक्षिा के कारण ये �डवाइसेज़ अक्सर हमलावरों के �लए सबसे आसान 
प्रवेश �बदं ुबन जाते हैं



बायोमे�ट्रिक्स और पहचान

• अप�रवतर्चानीय पहचानकतार्चा 
• बायोमे�ट्रिक्स अभूतपूवर्चा सु�वधा प्रदान करते हैं, 
ले�कन एक बार समझौता हो जाए तो उसे 
बदला नहीं जा सकता।

•आप लीक हुआ पासवडर्चा बदल सकत ेहैं, 
ले�कन…………….

• �नगरानी जो�खम
• स्पू�फंग और दरुुपयोग

•   डीपफेक चेहरों से फेस-ID धोखा देना
• �फंगर�प्रटं/वॉइस की नकल करके अन�धकृत 
एक्सेस



मानव व्यवहार जो जो�खम बढ़ाता है
गोपनीयता को सबसे अ�धक नुकसान हमारी स्वयं की �डिजटल आदतों से होता है।

“सब स्वीकार करें” संस्कृ�त

सु�वधा को सावधानी से अ�धक महत्व

कम �डिजटल जागरूकता

तकनीक पर अंध�वश्वास



नी�त  और शासन  की कमज़ो�रयाँ
तकनीक बहुत तजेी से बदल रही है, ले�कन �नयम और �नयंत्रिण उसके अनुरूप तज़ेी से 

�वक�सत नहीं हो पा रहे।

धीमी �नयम �नमार्चाण प्र�क्रिया

कमज़ोर सहम�त व्यवस्था

कम पारद�शर्चाता

िज़म्मेदारी की अस्पष्टता



डेटा  आधा�रत  अथर्चाव्यवस्था : बढ़ते  जो�खम  का मुख्य  
कारण
आज डटेा सबसे मूल्यवान संसाधन बन चुका है। िजतना अ�धक डटेा, उतना अ�धक लाभ — 

और यही गोपनीयता के �लए सबसे बड़ा ख़तरा है।

• �नगरानी आधा�रत अथर्चाव्यवस्था

•�बना मूल्य वाली सेवाएँ, पर डटेा की भारी कीमत

• अ�धक डटेा संग्रह की प्रव�ृत्त

• कृ�त्रिम बुद्�धमत्ता को �वशाल डटेा की आवश्यकता



उपयोगकतार्चा क्या कर सकत ेहैं

• ऐप की अनुम�तयाँ सावधानी से दें
• मजबूत सुरक्षिा कोड और दो-स्तरीय सुरक्षिा अपनाएँ
• व्यिक्तगत जानकारी कम से कम साझा करें
• सं�दग्ध संदेश और क�ड़यों से सावधान रहें
• समय-समय पर प्राइवेसी की जाँच करें
• सावर्चाज�नक जाल (वाई-फाई) पर संवेदनशील काम न करें
सार:
जागरूक उपयोगकतार्चा ही पहली सुरक्षिा पंिक्त हैं।



संरचना स्तर पर रक्षिा
�डज़ाइन  द्वारा  प्राइवेसी

प्रणाली की मूल संरचना में 
ही प्राइवेसी �नयंत्रिण 
शा�मल हों।

डेटा  न्यूनता

िजतना आवश्यक हो केवल 
उतना ही डटेा प्रवाह हो।

सुदृढ़  अ�भगम  �नयंत्रिण

कौन क्या देख सकता है, 
उसका सख्त �नधार्चारण।

उच्च  स्तरीय  कूटलेखन

डटेा का संचरण एवं संग्रह 
दोनों चरण सुर�क्षित रहे।

�वभक्त  संरचना

जो�खम फैलने से रोकने के 
�लए डटेा और �सस्टम अलग-

अलग।



अनुपालन

सार: अनुपालन केवल कानूनी आवश्यकता नहीं एक मज़बूत रक्षिा तंत्रि है।

डीपीडीपी  अ�ध�नयम  
2023 (भारत )

•स्पष्ट सहम�त

•न्यूनतम डटेा संग्रह

•उपयोगकतार्चा के अ�धकार

•डटेा प्रबंधन करने वाले पर 
पूणर्चा जवाबदेही

आईएसओ  27701 
(प्राइवेसी  प्रबंधन  मानक )

•डटेा संग्रह, उपयोग और 
सुरक्षिा के �लए �नयं�त्रित 
ढाँचा

•�नय�मत समीक्षिा और 
सुधार

•स्पष्ट भू�मकाएँ और 
िजम्मेदा�रयाँ

�नस्ट  प्राइवेसी  ढाँचा
• जो�खम आधा�रत 
प्राइवेसी प्रबंधन

• पहचान, �नयंत्रिण, 
शासन और संरक्षिण के 
�सद्धांत

• उभरती तकनीकों के 
�लए व्यावहा�रक 
मागर्चादशर्चान



�नष्कषर्चा

• प्राइवेसी कोई सी�मत सु�वधा नहीं है; यह �नरंतर िजम्मेदारी है।
• हमें “हम पर भरोसा करें” से आगे बढ़कर।
• “सु�निश्चत करें �क आपका डटेा सुर�क्षित है” की संस्कृ�त अपनानी होगी।
• कृ�त्रिम बुद्�धमत्ता जो�खम भी बढ़ाएगी और समाधान भी।



धन्यवाद !
आपके समय और सहभा�गता के �लए आभार।

प्रश्न  एवं चचार्चा  स्वागत  योग्य  हैं।


