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प�रचय

�शक्षा  में  AI का प�रवतर्तिनकारी  दृिष्टकोण
प्रत्येक �शक्षाथर्थी के �लए अनुकू�लत, उत्तरदायी और आकषर्तिक शै�क्षक अनुभव बनाने हेतु कृ�त्रम 

बुद्�धमत्ता का उपयोग करने वाले प�रवतर्तिनकारी दृिष्टकोणों की खोज।

यह प्रस्तु�त आधु�नक कक्षा में AI की भू�मका, व्यि�तगत �शक्षण की संभावनाओं, और व्यावहा�रक 

कायार्तिन्वयन रणनी�तयों को प्रस्तुत करती है।



अ�धगम  उद्देश्य

AI की भू�मका  समझना
आधु�नक कक्षा �शक्षण में कृ�त्रम 

बुद्�धमत्ता की भू�मका को समझना

अवधारणाओं  की व्याख्या
व्यि�तगत, अनुकूलनशील और 

अंतः�क्रियात्मक अ�धगम की 

अवधारणाओं की व्याख्या करना

उपकरणों  का उपयोग
�वभे�दत �शक्षण एवं मू�यांकन के 

�लए AI उपकरणों का उपयोग करना

पाठ  योजना  तैयार  करना
AI सक्षम कक्षा ग�त�व�धयाँ और 

पाठ योजनाएँ तैयार करना

सहयोगात्मक  अ�धगम
अनुकूलनशील, अंतः�क्रियात्मक एवं सहयोगात्मक AI आधा�रत अ�धगम



�शक्षा  में  कृ�त्रम  बुद्�धमत्ता  �यों?
01

गहरा  प�रवतर्तिन
�शक्षा का प�रदृश्य गहरे प�रवतर्तिन से गुजर रहा है

02

वतर्तिमान  वास्त�वकता
AI वतर्तिमान वास्त�वकता है जो �शक्षण और 

अ�धगम की प्र�क्रिया को बदल रही है

03

�शक्षकों  को सश�त  बनाना
यह प�रवतर्तिन �शक्षकों को बदलने के �लए नहीं बि�क उन्हें अ�धक प्रभावी बनाने के �लए है



वैिश्वक  अपनाने  की िस्थ�त

65%
�शक्षक  AI का उपयोग  कर रहे हैं

�वश्वभर में �शक्षक सीखने के प�रणामों को बेहतर बनाने के �लए 

स�क्रिय रूप से AI उपकरणों का उपयोग कर रहे हैं

मूलभूत  प�रवतर्तिन
यह केवल एक अस्थायी प्रव�ृत्त नहीं है—यह शै�क्षक अभ्यास में एक मूलभूत प�रवतर्तिन है, जो हर वषर्ति 

तज़ेी से बढ़ रहा है।

अनुकू�लत  अ�धगम
AI प्रत्येक छात्र की �व�शष्ट सीखने की ग�त और सीखने की शैली के अनुसार पाठों को अनुकू�लत करने 

में मदद करता है। यह पारंप�रक "एक ही मॉडल सभी के �लए" �शक्षण पद्ध�त की सीमाओं को दरू करने 

में सहायक है।



भ�वष्य  की कक्षा  की 
दृिष्टक�पना कीिजए एक ऐसे कक्षा-कक्ष की, जहाँ प्रत्येक छात्र की �व�शष्ट आवश्यकताओं को 

वास्त�वक समय में पूरा �कया जा सके।

संघषर्तिरत  �शक्षाथर्थी
कमजोर छात्रों को तुरंत अ�त�र�त सहायता 

�मले

उन्नत  छात्र
उन्नत छात्रों को �बना प्रतीक्षा �कए समदृ्ध 

�शक्षण सामग्री उपलब्ध हो



चनुौ�तयाँ

चुनौती : �व�वध  �शक्षाथर्थी , सी�मत  समय
वतर्तिमान  िस्थ�त
• कक्षाओं में �व�भन्न सीखने स्तरों के छात्र होते हैं
• कुछ छात्र तुरंत समझते हैं, कुछ को अ�धक समय लगता है
• �शक्षकों पर प्रशास�नक कायर्यों का बोझ भी होता है



मुख्य  चुनौती  क्षेत्र

सीखने  के स्तरों  में  व्यापक  
अंतर
एक ही कक्षा में �व�भन्न क्षमताओ ं

वाले छात्र

व्यि�तगत  संवाद  के �लए  
सी�मत  समय
प्रत्येक छात्र को पयार्तिप्त ध्यान देने 

में क�ठनाई

मू�यांकन  में  अ�धक  समय
असाइनमेंट जाँचने और फीडबैक 

देने में समय की कमी

व्यि�तगत  प्रग�त  टै्रक 
करने  में  क�ठनाई
प्रत्येक छात्र की प्रग�त का �वस्ततृ 

�रकॉडर्ति रखना चुनौतीपूणर्ति



AI प�रवतर्तिनकारी  समाधान
यहीं पर AI केवल सहायक ही नहीं, बि�क प�रवतर्तिनकारी बन जाता है।

यह तकनीक �नय�मत कायर्यों को संभाल सकती है, तुरंत प्र�त�क्रिया प्रदान कर सकती है, और व्यि�तगत आवश्यकताओं के अनुसार अनुकूलन कर सकती है; िजससे आप उस कायर्ति 

पर ध्यान कें �द्रित कर सकें  जो आप सबसे अच्छा करत ेहैं—छात्रों को पे्र�रत करना, मागर्तिदशर्तिन देना और उनसे जुड़ाव स्था�पत करना।



मुख्य अवधारणा

AIसंचा�लत  व्यि�तगत  �शक्षण  �या  है?

सतत  डेटा  �वश्लेषण
छात्रों से संबं�धत �वशाल मात्रा में डटेा को वास्त�वक 

समय में एक�त्रत और �वश्ले�षत करना

ग�तशील  �शक्षण  पथ
AI ए�गो�रदम अनुकू�लत �शक्षण पथ तैयार करत ेहैं 

जो �नरंतर अनुकू�लत होत ेरहत ेहैं

वास्त�वक  समय  
हस्तक्षेपजब AI �कसी छात्र में संघषर्ति का पता लगाता है तो 

तुरंत ल�क्षत सहायता प्रदान करता है



AI की भू�मका  और कक्षा  पर प्रभाव

आयाम
• व्यि�तगत अ�धगम

• अनुकूलनशील अ�धगम

• अंतः�क्रियात्मक अ�धगम

• �वश्लेषण आधा�रत �शक्षण

AI की भू�मका
• �नरंतर आकँड़ा �वश्लेषण

• ग�तशील अ�धगम पथ �नमार्तिण

• वास्त�वक समय हस्तक्षेप

कक्षा-कक्ष पर प्रभाव

व्यि�तगत  अ�धगम सतत  सुधारात्मक  
सहायता

उच्च  सहभा�गता प्रारं�भक  हस्तक्षेप



�क्रियान्वयन  का उदाहरण

�भन्नों  के �वभाजन  में  AI सहायता
एक पाँचवीं कक्षा का छात्र �भन्नों के �वभाजन पर काम करत ेसमय समान हर खोजने में 

लगातार त्र�ुटयाँ करता है। AI तुरंत पाठ को रोक देता है, अवधारणा को समझाने के �लए 

एक छोटा ए�नमेटेड वी�डयो प्रदान करता है, तत्काल प्र�त�क्रिया के साथ मागर्तिद�शर्तित 

अभ्यास कराता है, और केवल तभी आगे बढ़ता है जब छात्र की पूणर्ति दक्षता प्रद�शर्तित हो 

जाती है।



व्यावहा�रक ग�त�व�ध

Hands-On: AI टूल का उपयोग  करें
01

ChatGPT/Gemini खोलें
�कसी भी AI टूल को खोलें

02

खाता  बनाएँ
अपना खाता बनाएँ या Google के माध्यम से लॉ�गन 

करें

03

प्रश्न  टाइप  करें
"5th Grade student के �लए Fractions" टाइप करें

04

उत्तर  पढ़ें
�दए गए उत्तर और उदाहरणों को ध्यानपूवर्तिक पढ़ें

05

अ�त�र�त  सामग्री
इसी �वषय पर वी�डयो और �चत्र भी जनरेट/खोज सकत ेहैं



अनुकूली  �शक्षण  प्लेटफ़ॉमर्ति
व्यि�तगतकरण  के पीछे  का इंजन

अनुकूली �शक्षण प्लेटफ़ॉमर्ति AIसंचा�लत �शक्षा की तकनीकी आधार�शला का प्र�त�न�धत्व करत ेहैं। ये 

उन्नत प्रणा�लयाँ मशीन ल�नर्निंग ए�गो�रदम का उपयोग करके वास्तव में उत्तरदायी �शक्षण अनुभव 

तैयार करती हैं।

ये प्लेटफ़ॉमर्ति अंत�नर्ति�हत आकलनों के माध्यम से �नरंतर दक्षता का मू�यांकन करत ेहैं और प्रद�शर्तित 

समझ के आधार पर तुरंत पाठों को समायोिजत करत ेहैं।



Carnegie Learning के MATHia का उदाहरण
मेटाकॉि�नशन  को प्रोत्साहन

जब कोई छात्र बीजग�णत की समस्या हल करता है, तो MATHia केवल उसे सही या गलत 

�चि�नत नहीं करता। यह पूछता है, "आपने दोनों पक्षों से 5 घटाने का �नणर्तिय �यों �लया?"

यह प्र�क्रिया मेटाकॉि�नशन को प्रोत्सा�हत करती है और केवल प्र�क्रियात्मक दक्षता ही नहीं, 

बि�क अवधारणात्मक समझ भी सु�निश्चत करती है।

स�क्रिय  सहभा�गता
छात्र सामग्री के �निष्क्रिय उपभो�ता होने से आगे बढ़कर अपनी सीखने की यात्रा के स�क्रिय 

सहभागी बन जात ेहैं। यह सहभा�गता स्मरण शि�त, समझ और पे्ररणा को उ�लेखनीय रूप से 

बढ़ा देती है।



केस स्टडी

Alpha School माइक्रिोस्कू�स  में  AI ट्यूट�रंग
1प्रातःकालीन  सत्र

मूलभूत �वषयों में AI�नदर्मे�शत व्यि�तगत �शक्षण। प्रत्येक छात्र ग�णत 

और साक्षरता के �लए AIसंचा�लत ट्यूट�रगं प्रणा�लयों का उपयोग करता 

है। 2 दोपहर  सत्र
AI द्वारा सुझाए गए समूहों के साथ सहयोगात्मक प�रयोजना कायर्ति। 

वास्त�वक प�रयोजना-आधा�रत �शक्षण संभव होता है।
3�शक्षक  की भू�मका

व्याख्याता के बजाय सहायक, मागर्तिदशर्तिक और सहयोगी के रूप में कायर्ति 

करत ेहैं।

Alpha School �म�श्रत आयु वाले माइक्रिोस्कू�स संचा�लत करता है, जहाँ एक ही कक्षा में दसूरी से आठवीं कक्षा तक के छात्र होत ेहैं। व्यि�तगत �शक्षण यहाँ आवश्यकता बन 

जाता है।



AIआधा�रत  मू�यांकन  उपकरण

गे्रडस्कोप
स्वचा�लत  मू�यांकन  प्लेटफ़ॉमर्ति

• AI का उपयोग करके असाइनमेंट का लगातार और तज़ेी से मू�यांकन

• हस्त�ल�खत कायर्यों का भी मू�यांकन

• �शक्षक द्वारा �कए गए सुधारों से सीखती है

• समय के साथ अ�धक सटीक होती जाती है

फॉमर्मे�टव
सतत  मू�यांकन  मंच

• �शक्षण के दौरान लाइव गठनात्मक मू�यांकन

• छात्र अपने उपकरणों पर उत्तर देत ेहैं

• AI तुरंत प�रणामों का �वश्लेषण करता है

• वास्त�वक समय में डटेा-आधा�रत �नणर्तिय

प�रणाम : �शक्षक वास्त�वक समय में डटेा-आधा�रत �नणर्तिय लेत ेहैं और छात्रों की वास्त�वक समझ के आधार पर पाठों को समायोिजत करत ेहैं। इससे कोई भी छात्र सीखने की 

प्र�क्रिया में पीछे नहीं छूटता।



�वशेष  �शक्षा  के �लए  AI

वाक्  पहचान  एवं प्रसंस्करण
AIसंचा�लत वाक् पहचान भाषा संबंधी �वकारों वाले 

छात्रों की सहायता करती है, भाषण को �ल�खत रूप में 

प�रव�तर्तित करती है और उच्चारण संबंधी त्र�ुटयों की 

पहचान करती है।

अनुकूली  पठन  सहायता
समायोज्य ग�त के साथ टे�स्ट-टू-स्पीच, AIसंचा�लत 

पाठ सरलीकरण, और बुद्�धमान हाइलाइ�टगं 

�डस्लेि�सया वाले छात्रों की सहायता करत ेहैं।

बहु-माध्यमीय  प्रस्तु�तयाँ
AI प्रणा�लयाँ सामग्री को स्वचा�लत रूप से कई प्रारूपों—

दृश्य, श्रव्य और स्पशार्तित्मक—में प�रव�तर्तित करती हैं।



�वशेष  �शक्षा  में  AI का प्रभाव

सुलभता  और समावेशन
ये AI उपकरण सुलभता और समावेशन दोनों को बढ़ात ेहैं, यह सु�निश्चत करत ेहुए �क छात्रों 

को केवल �शक्षा तक पहँुच ही नहीं, बि�क वास्तव में व्यि�तगत �शक्षण प्राप्त हो, जो उनकी 

�व�शष्ट शि�तयों और चुनौ�तयों को संबो�धत करता है।

यह तकनीक छात्रों को अ�धक स्वतंत्र रूप से सीखने के �लए सश�त बनाती है और अकाद�मक 

कौशल के साथ-साथ आत्म�वश्वास का भी �वकास करती है।

महत्वपूणर्ति  �सद्धांत
�वशषे �शक्षा में AI �वशषे �शक्षा �शक्षकों, �च�कत्सकों और सहायक 

क�मर्तियों के मानवीय समथर्तिन का स्थान नहीं लेता।

इसके बजाय, यह �नय�मत व्यि�तगतकरण कायर्यों को संभालकर उनके 

प्रभाव को बढ़ाता है।



व्यावहा�रक  उदाहरण : �डस्लेि�सया  के 
�लए  AI

छात्र  �वचार  बोलता  है

एक सहज वोकल इनपुट प्रदान करता है।

AI �लप्यंतरण  करता  है

बोलें शब्दों को सटीक टे�स्ट में बदलता है।
AI �वश्लेषण  और हाइलाइ�टंग

त्र�ुटयाँ और सुधार नोट करता है।

छात्र  स्वतंत्र  संशोधन

प्रस्तावों के आधार पर सुधार करता है।

�डस्लेि�सया वाले छात्रों के �लए AI स्पीच-टू-टे�स्ट और फीडबैक प्रणाली एक प�रवतर्तिनकारी उपकरण है।

�वचार  बोलना
छात्र अपने �वचार बोलकर व्य�त करता है, 
वतर्तिनी और हस्तलेखन में संघषर्ति से बचत ेहुए

व्यि�तगत  सुझाव
AI छात्र के वतर्तिमान कौशल स्तर के अनुसार 
संर�चत फीडबैक प्रदान करता है

AI �वश्लेषण
प्रणाली व्याकरण, शब्द चयन और 
संरचनात्मक समस्याओं को रंग-को�डत तरीके 
से हाइलाइट करती है

स्वतंत्र  संशोधन
छात्र टे�स्ट-टू-स्पीच का उपयोग करके अपने 
�नबंध को सुनता है और स्वतंत्र रूप से सुधार 
करता है



AIसंचा�लत  �शक्षा  क्रिां�त  का नेततृ्व  करें

आज की तैयारी , कल की सफलता
आज आपकी कक्षा में मौजूद छात्र AI द्वारा प�रव�तर्तित हो चुकी द�ुनया में स्नातक होंगे। 

उन्हें तैयार करने के �लए अभी से उनके सीखने के अनुभव को रूपांत�रत करें।

�शक्षा  का नया  युग
�शक्षा का भ�वष्य व्यि�तगत, अनुकूली और इंटरैि�टव है—और इसकी शुरुआत आपके 

अगले कदम से होती है।

AIसंचा�लत �शक्षा छात्रों को उनकी ग�त से सीखने, वास्त�वक समय में फीडबैक प्राप्त 

करने और अपनी क्षमताओं को अ�धकतम करने का अवसर देती है।

व्यि�तगत  �शक्षण
प्रत्येक छात्र की अनूठी आवश्यकताओं के अनुसार 

अनुकू�लत पाठ्यक्रिम

अनुकूली  प्रणाली
छात्र की प्रग�त के आधार पर स्वचा�लत रूप से 

समायोिजत होने वाली सामग्री

इंटरैि�टव  अनुभव
स�क्रिय भागीदारी और गहन समझ को बढ़ावा देने वाले 

उपकरण


