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साक्षरता  पवर्थत



खेलों  को समझना

• खेलों को समझने के �लए, खेलों को समझाने, 
चचार्थ करने, वणर्थन करने, ढाँचा बनाने, िस्थत 
करने, व्याख्या करने और/या स्थान देने की 
क्षमता के रूप में प�रभा�षत �कया जा सकता है:

• मानव संस्कृ�त के संदभर्थ में (खेल एक सांस्कृ�तक 
कलाकृ�त के रूप में),

• अन्य खेलों के संदभर्थ में (खेलों की अन्य खेलों, 
शै�लयों से तुलना),



खेलों  को समझना

• िजस तकनीकी प्लेटफ़ॉमर्थ पर उन्हें �क्रियािन्वत 
�कया जाता है, उसके संदभर्थ में,

• और उन्हें �वघ�टत करके और उनके घटकों को 
समझकर, वे कैसे परस्पर �क्रिया करते हैं, और वे 
�खला�ड़यों में कुछ अनुभवों को कैसे सुगम बनाते 
हैं।



सांस्कृ�तक  
कलाकृ�तयों  के 
रूप में  खेल



खेलों  की 
यां�त्रकी



कुछ लोक�प्रय  खेल

•माइनक्रिाफ्ट
•ग्रैंड थेफ्ट  ऑटो  V
• रेड डेड �रडेम्पशन
•हॉगव�र्थस  �लगेसी



शीषर्थ  प्र�तस्पधर्धी  ऑनलाइन  
गेम

• काउंटर -स्ट्राइक  2:

• एपे�स  लीजेंड्स
• फ़ोटर्थनाइट
• वैलोरेंट
• कॉल  ऑफ़ ड्यूटी : मॉडनर्थ  वारफेयर  

III



खेलों  की �वशेषताएँ

• अन्तर�क्रियाशीलता
• �खला�ड़यों के बीच लेन-देन
• प्रभा�वत करने का अवसर
• �वसजर्थन
• एकीकरण



खेल साक्षरता

• खेल खेलने की क्षमता होना।
• खेलों के संदभर्थ में अथर्थ समझने 

की क्षमता होना।
• खेल बनाने की क्षमता होना।



खेल साक्षरता  के 
�लए  बु�नयादी  
आवश्यकताएं

• खेलों के बारे में साक्षर होने के �लए कई दक्षताओं 
की आवश्यकता होती है जो खेल, उसके तौर-

तरीकों और अन्य �खला�ड़यों पर आधा�रत होती 
हैं। इसमें आमतौर पर शा�मल हैं:

• खेल,

• उसकी शै�लयों,
• उसके प्लेटफ़ॉमर्थ और
• उसी या �मलते-जुलत ेखेलों के इ�तहास का ज्ञान 

प्राप्त करना।



वी�डयो  गेम 
साक्षरता



वी�डयो  गेम साक्षरता

•आजकल खेल साक्षरता का एक बड़ा �हस्सा �डिजटल गेम्स और वी�डयो 
गेम्स के माध्यम से ही माना जाता है।

• ये सांस्कृ�तक मुद्रा का एक रूप हैं
• कंप्यूटर, लैपटॉप, टैबलेट, हैंडहेल्ड और मोबाइल उपकरणों तक पहँुच की 
व्यापकता।



माध्यम  के द्वारा  खेल साक्षरता

•वी�डयो
• �फ़ल्में
• टेली�वज़न
•सा�हत्य
• �डिजटल



खेल साक्षरता  �यों?
यह �खला�ड़यों को
• खेल यां�त्रकी को समझने, उसका 
�वश्लेषण करने और उसे लागू 
करने में सक्षम बनाता है,

• समस्या-समाधान, 

आलोचनात्मक सोच और 

अनुकूलनशीलता जैसे महत्वपूणर्थ 
कौशल �वक�सत करता है जो 
सीखने के �लए ज़रूरी हैं

• सामािजक कौशल, संचार और 

रचनात्मकता को बढ़ाता है



खेल साक्षरता  �यों?

• युवाओं  को पढ़ने  और �लखने  का मागर्थ  प्रदान  करता  है। 

• युवाओं  के पठन  कौशल  में  आत्म�वश्वास  बढ़ाता  है। 

• युवाओं  को कहा�नयों  में  रु�च  जगाता  है। 

• प�रवार  और दोस्तों  के साथ  सकारात्मक  संवाद  को बढ़ावा  देता  है। 

• सहानुभू�त  और कल्याणकारी  सोच  को बढ़ावा  देता  है। 

• अ�नच्छुक  पाठकों  को साक्षरता  से जोड़ता  है। 



प्रभाव



प्रभाव



प्रभाव



प्रभाव



प्रभाव



खेलने  के कारण



खेलने  के कारण



कुछ केस स्टडीज

• ब्लू व्हेल चैलेंज
• जस्ट डांस
• फीफा
• मा�रयो काटर्थ



खेल को कैसे पढ़ें ?

• इस गेम को �कसने  और �यों  
बनाया ?

• गेम की द�ुनया  में  �या  शा�मल  

है और �या  नहीं?
• यह गेम �कन  मूल्यों  या 
�वचारधाराओं  को बढ़ावा  देता  है 

या मज़बूत  करता  है?

• �खलाड़ी  सामग्री  के साथ  कैसे 

इंटरै�ट  करते  हैं  और इसका  उन 

पर �या  प्रभाव  पड़ता  है?



खेल के तत्व
• �खलाड़ी
• उद्देश्य
• �नयम
• प्र�क्रियाएँ
• संसाधन
• संघषर्थ
• सीमाएँ
• प�रणाम



खेलों  के �लए  लेंस

• �खलाड़ी  का लेंस
•आश्चयर्थ  का लेंस
•कौशल  बनाम  संयोग  का 
लेंस

• िजज्ञासा  का लेंस



�डज़ाइन  का व्याकरण

• अंत�नर्थ�हत मॉडल �या हैं?
• �खलाड़ी के पास कौन से �वकल्प और 

कायर्थ उपलब्ध हैं?
• गेमप्ले के मूल तत्व �या हैं?
• खेल के मूल पैटनर्थ �या हैं और उन्हें कैसे 

संयोिजत या पुनसर्संयोिजत �कया जाता 
है?



उदाहरण

• लीजेंड ऑफ ज़ेल्डा श्रृंखला के 

अ�धकांश खेलों को समझने में उन 

ग�त�व�धयों की चक्रिीय प्रकृ�त को 
समझना शा�मल है िजन्हें �खलाड़ी 
को पूरा करना होता है।



उदाहरण
• �खलाड़ी को आमतौर पर ये काम करने होते 
हैं:

(1) कालकोठरी का प्रवेश द्वार ढँूढ़ना,
(2) कालकोठरी में प्रवेश करना,
(3) खज़ाना खोजना, चा�बयाँ, न�शा और 

कम्पास ढँूढ़ना,
(4) कालकोठरी के "तल" पर �कसी राक्षस को 
हराना, और
(5) अगली चुनौती के �लए आवश्यक कोई 

वस्तु या शि�त प्राप्त करना।



मुख्य  �न�कषर्थ
• स्वायत्त भागीदारी को प्रोत्सा�हत करें, प�र�चत उपकरणों का उपयोग करें और लचीली, 
चरणबद्ध ग�त�व�धयों की रूपरेखा तैयार करें।

• खेल यां�त्रकी और �नणर्थय लेने की प्र�क्रियाओं के बारे में छात्रों की समझ बढ़ाने के �लए 
�चतंनशील गे�मगं दृि�टकोण को लागू करें, साथ ही, य�द उ�चत मागर्थदशर्थन के �लए पयार्थप्त 
संसाधन उपलब्ध हों, तो �चतंनशील और �वश्लेषणात्मक कौशल को भी बढ़ावा दें।

• मौजूदा स्कूल प्रथाओं के भीतर आलोचनात्मक सोच, अवधारणा और कायार्थत्मक �वश्लेषण 
का समथर्थन करने के �लए खेल �वश्लेषण दृि�टकोण को अपनाएँ।

• छात्रों को रचनात्मक रूप से संलग्न करने और कथात्मक और संरचनात्मक �डज़ाइन को 
बढ़ावा देने के �लए संकल्पनात्मक खेल �डज़ाइन को बढ़ावा दें।



धन्यवाद


