










धारणा  (Perception) Vs. वास्त�वकता  (Reality)
(कहानी: अंधों और हाथी की एक झलक: हाथी और अलग-अलग अनुभव)







सूचना (Information - सही और सत्या�पत जानकारी)

•उदाहरण: "भारत के चंद्रयान-3 िमशन ने 23 अगस्त 2023 को चंद्रमा के दिक्षिणी धभ ु व पर सफलतापूवर्थ क लैं �डंग की।"

•�वशेषता:

•यह पूरी तरह सच है।

•इसके पीछे आ�धका�रक आंकड़े और सबूत होते हैं ।

•इसका उदे्दश्य लोगाें  को सही ज्ञान देना है।

सूचना  (Information), गलत  सूचना  (Mis-information) 
और भ्रामक  या ष�यंत्रकारी  सूचना  (Dis-information)



गलत सूचना (Mis-information - अनजाने में  फैलाई गई झूठी बात)

•उदाहरण: �कसी पुराने तूफान की तस्वीर को यह कहकर सोशल मी�डया पर शेयर करना �क यह "कल रात �दल्ली में  आए 

तूफान की तस्वीर है," जब�क भेजने वाले को सच नहीं पता था।

•�वशेषता:

•यह जानकारी झूठी होती है।

•भेजने वाले को लगता है �क वह सच बोल रहा है।

•लोग िबना सोचे-समझे इसे आगे बढ़ा (forward) देते हैं ।



�भ ्रामक सूचना (Dis-information - जानबूझकर फैलाया गया झूठ)

•उदाहरण: चुनाव जीतने के �लए �कसी नेता के पुराने और अलग संदभर्थ  वाले वी�डयो को ए�डट करके यह �दखाना �क वह देश के 

�खलाफ बोल रहे हैं ।

•�वशेषता:

•यह पूरी तरह मनगढ़ंत और झूठी होती है।

•इसे जानबूझकर समाज में  नफरत या �भ ्रम फैलाने के �लए बनाया जाता है।

•इसके पीछे कोई न कोई �नजी या राजनी�तक स्वाथर्थ  होता है।





एआई द्वारा बदली गई तस्वीर/ कृ�त्रम बुद्�धमत्ता द्वारा रूपांत�रत �चत्र 



गहन  नकल  (डीपफ़ेक ) तकनीक  जहाँ  स्पष्ट  रूप से मूल्य  जोड़ती  है:

�शक्षा  और कॉपर्पोरेट  प्र�शक्षण
•एआई ट्यूटर और आभासी �शक्षक जो कई भाषाओं और बो�लयों में पढ़ाते हैं।
•इम�सर्णव ऐ�तहा�सक पाठ जहाँ ऐ�तहा�सक हिस्तयाँ “अपनी आवाज़” में बोलती हैं, िजससे सामग्री अ�धक आकषर्णक बनती है
•यथाथर्णवादी प्र�शक्षण �समुलेशन (जैसे ग्राहक सेवा, सुरक्षा �ड्रिल) िजनमें �सथें�टक कमर्णचारी होते हैं, िजससे उत्पादन लागत कम 

होती है और स्केले�ब�लटी बढ़ती है।

सुलभता  और समावेशन
•बोलने या ग�तशीलता संबंधी बाधाओं वाले लोगों के �लए व्यिक्तगत अवतार और वॉइस �सथें�सस, िजससे वे वी�डयो कॉल और 

ऑनलाइन सीखने में बेहतर भाग ले सकत ेहैं।
•�लप-�सकं संरेखण के साथ बहुभाषी ड�बगं, ता�क वैिश्वक दशर्णक प्रस्तुतकतार्णओं को अपनी भाषा में स्वाभा�वक रूप से बोलते हुए 

देख सकें ।



•�फ़ल्म , मी�डया  और रचनात्मक  उत्पादन
•VFX लागत कम करत ेहुए कहानी सुनाने के �लए कलाकारों की उम्र कम �दखाना या �करदारों को पुनजर्जी�वत करना।
•प्रवेश में बाधाएँ कम करना: छोटी टीमें बड़ ेकू्र या महंगे शूट के �बना उच्च-गुणवत्ता वाली सामग्री बना सकती हैं।
•क्षेत्रीय संस्कृ�तयों, बो�लयों और पसंद के अनुरूप �करदारों का स्थानीयकरण और अ�त-स्थानीयकरण।



एआई द्वारा बनाई गई तस्वीरें  









प्रमुख सरकारी और स्वतंत्र फैक्ट चे�कंग यू�नट

• भारत में फजर्जी खबरों (Fake News) और सोशल मी�डया पर फैलने वाले भ्रम को रोकने के �लए कई  

सरकारी और स्वतंत्र एजें�सयां/वेबसाइट्स

• सरकारी फैक्ट चे�कंग यू�नट
– PIB Fact Check: यह भारत सरकार के पे्रस सूचना  ब्यूरो  (Press Information Bureau) की आ�धका�रक शाखा है। 
इसका मुख्य काम कें द्रि सरकार, मंत्रालयों और उसकी योजनाओं से जुड़ी झूठी खबरों का पदार्णफाश करना है



प्रमुख स्वतंत्र फैक्ट चे�कंग एजें�सयां
BOOM Live: भारत  की सबसे  पुरानी  और प्रमुख  फैक्ट -चे�कंग  वेबसाइट्स  में  से एक है, जो अंगे्रजी , �हदंी  और बांग्ला  स�हत  कई भाषाओं  में  काम  

करती  है। 

Alt News: गैर-लाभकारी  संस्था  (Non-profit organization) जो मुख्य  रूप से सोशल  मी�डया  पर वायरल  होने  वाले  राजनी�तक  और सांप्रदा�यक  

दावों  की सत्यता  जांचती  है।
Factly: यह एजेंसी  डेटा  और सरकारी  �रकॉ�र्णस  के आधार  पर खबरों  और दावों  को प्रमा�णत  करती  है। 

FactCrescendo: देश की �व�भन्न  क्षेत्रीय  भाषाओं  (जैसे मराठी , गुजराती , त�मल , तेलुगु  आ�द ) में  प्रमुखता  से फैक्ट -चेक करने  वाली  बड़ी  स्वतंत्र  

एजेंसी  है। 

Logically: यह संस्था  आ�टर्ण�फ�शयल  इंटे�लजेंस  (AI) और आधु�नक  टूल्स  का उपयोग  करके  बड़े पैमाने  पर भ्रामक  जानका�रयों  की पहचान  करती  
है।

मुख्यधारा मी�डया की फैक्ट-चेक �वगं्स
इं�डया  टुडे गु्रप की India Today Fact Check

दै�नक  जागरण  (Jagran New Media) की फैक्ट -चे�कंग  �वगं  : Vishvas News

The Quint (WebQoof)





https://x.com/PIBFactCheck/status/2084969179216822334





https://x.com/PIBFactCheck/status/2084991433380098355



वैिश्वक  तथ्य -जाँच  (Fact-Checking) वेबसाइटें
•Snopes: वायरल इंटरनेट मीम्स, शहरी �कंवदं�तयों (Urban Legends) और ऑनलाइन अफवाहों/झूठे दावों की जाँच करता है।
•PolitiFact: राजनी�तक नेताओं और सावर्णज�नक व्यिक्तयों के बयानों की सत्यता को “Truth-O-Meter” के माध्यम से जाँचता और 

रे�टगं देता है।
•FactCheck.org: मुख्य रूप से सावर्णज�नक नी�तयों, राजनी�तक बहसों और सावर्णज�नक बयानों की तथ्य-जाँच पर कें �द्रित है।
•AFP Fact Check: अंतरराष्ट्रीय और क्षेत्रीय स्तर पर वायरल होने वाली तस्वीरों, वी�डयो और दावों की तथ्य-जाँच कर गलत जानकारी 
का खंडन करता है।
भारतीय  तथ्य -जाँच  (Fact-Checking) वेबसाइटें

•PIB Fact Check: भारत सरकार की नी�तयों, योजनाओं और सरकारी दावों से संबं�धत जानकारी को सत्या�पत करने के �लए 

आ�धका�रक पोटर्णल।
•FactChecker.in: भारत में सावर्णज�नक बयानों, दावों और आँकड़ों की स्वतंत्र रूप से जाँच करने वाली मी�डया पहल।
तथ्य -जाँच  एग्रीगेटर  (Aggregators)

•Google Fact Check Tools: �व�भन्न स्रोतों द्वारा की गई तथ्य-जाँच को खोजने और सत्या�पत दावों से संबं�धत जानकारी प्राप्त 

करने में सहायता करने वाला उपकरण।



माकर्के �टंग  और ई-कॉमसर्ण
•कपड़,े चश्मे और कॉस्मे�टक्स के �लए आभासी ट्राई-ऑन
•पैमाने पर व्यिक्तगत वी�डयो संदेश (जैसे अनुकू�लत ऑनबो�डर्डिंग या उत्पाद स्पष्टीकरण), जब स्पष्ट रूप से �सथें�टक 

होने का उल्लेख �कया गया हो

साइबर  सुरक्षा  और धोखाधड़ी  रोकथाम
•सुरक्षा और कानून प्रवतर्णन टीमों को गहन नकल घोटालों और वॉइस-क्लो�नगं हमलों को पहचानने के �लए प्र�श�क्षत 

करने में �सथें�टक मी�डया का उपयोग।
•पहचान प्रणा�लयों का तनाव परीक्षण और बेहतर प्रमाणीकरण वकर्ण फ़्लो बनाना।

समाचार  और सावर्णज�नक  संचार
•आभासी �रपोटर्णर और सारां�शत प्रसारण िजन्हें �व�भन्न दशर्णकों के �लए तज़ेी से स्थानीय बनाया जा सकता है।
•आपातकालीन िस्थ�तयों में त्व�रत स्पष्टीकरण बनाना, जब मानवीय प्रस्तुतकतार्ण तुरंत उपलब्ध न हों (स्पष्ट लेब�लगं 

के साथ)।









मुख्य  �नष्कषर्ण  

1. गलत सूचना अक्सर अनजाने में फैलती है, जब�क भ्रामक सूचना जानबूझकर फैलाई जाती है.

2. सही जानकारी वही है जो सत्या�पत, प्रमा�णत और आ�धका�रक स्रोतों पर आधा�रत हो.

3. तस्वीर, वी�डयो और ऑ�डयो हमेशा सच नहीं होते; उन्हें ए�डट या बदलकर भ्रम फैलाया जा सकता है.

4. कोई भी संदेश बार-बार फॉरवडर्ण हुआ हो, इसका मतलब यह नहीं �क वह सच है.

5. फजर्जी व्हाट्सएप संदेशों और फजर्जी �लकं की पहचान करना सीखना चा�हए.

6. �कसी संदेश को आगे भेजने से पहले उसके स्रोत, URL और तथ्य की जांच करनी चा�हए.

7. भावनात्मक रूप से उकसाने वाले, राजनी�तक या धा�मर्णक रूप से पक्षपाती संदेशों से सावधान रहना चा�हए.

8. डीपफेक तकनीक का उपयोग अच्छे और बुरे दोनों तरह से हो सकता है, इस�लए पारद�शर्णता और लेब�लगं जरूरी है.

9. फजर्जी जानकारी की �रपोटर्ण करना, ब्लॉक करना और तथ्य-जांच वेबसाइटों का उपयोग करना �डिजटल सुरक्षा का महत्वपूणर्ण �हस्सा है.




