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मश्रित शक्षा: लोकप्रय परभाषा 
Blended Learning: Popular Definition

मश्रित शक्षण  आमने-सामने और ऑनलाइन सीखने के अनुभवों 
का वचारशील संलयन 

Vaughan (2008):   blended learning as a 
“thoughtful fusion of face-to-face and online 
learning experiences.”
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सिमश्रिण क्या है?
What is Blending?



प्राचीन भारतीय वववद्यालयों और गुरुकुलों की प्रथाएँ

श्रिवण-मनन-नदध्यासन Listen-reflect-practice

मल्टीचैनल शक्षण: व्याख्यान, स्व-अध्ययन, सहकमर्मी 
समूह सीखना, अनुभव के साथ सीखना,  सखाना;

Multichannel learning: Lecture, 
self-study, peer group learning, 
learning with experience, apply, teach

वाद-ववाद-वतकर्श Debates and Argumentation

प्रनोत्तर वध Question-Answer

अनुकरण; पुनरावत्त Imitation Repetition and Rote 
Learning

व्याख्य-दृटांत वध, भ्रमण वध; कहानी सुनाना Explanation and Illustration, Tour or 
Field Visits; Storytelling

प्रदशर्शन और अभ्यास Demonstration and Practice



Common Practice Now

 Attend  Classes

Homework

Private Tuition

Peer  
Chat  

Examination 

यद कोई छात्र कसी 
वषय में 60 अंक प्राप्त 

करता है, तो क्या हम कक्षा 
में सीखने, होमवकर्श , नजी 
ट्यूशन और अन्य छात्रों के 

साथ बातचीत के योगदान 

को अलग कर सकत ेहैं?



एक अनोखा अनुभव

• 1967  कोलकाता के  मत्रा इंस्टीट्यूशन 
•  शक्षक उन्हें उस पाठ्यपुस्तक का अध्ययन करने के लए कहत ेहैं जो वह अगले 

सत्र में पढ़ाएंगे (To study the chapter at home what will be 
taught in the next period)। 

•  नए प्रयोग, नए उदाहरण और उन्नत सामग्री खोजना पड़ा. 
• बेहतर सीखने और प्रदशर्शन 

• इस पद्धत को अब िलप्ड लनर्टिंग कहा जाता है(Flipped Learning),  



कक्षा में वीडयो देखें
Watch the Video

वीडयो देखें और चार-चार समूहों में प्रनों के 
उत्तर खोजें

Watch the video and find answers to 
questions in groups of four

डसे्कटॉप अनुसंधान और रपोटर्टिंग
Desktop Research and Reporting 

गहृकायर्श
Homework

सीखने का आकलन
 Learning Assessment

मश्रित शक्षा:   गाँव के स्कूल से केस स्टडी

गुजरात भूकंप पर When the Earth Shook 

घर पर पाठ्यपुस्तक पढ़कर आओ
Read the textbook at home in 
advance 

80/80 प्रदशर्शन

80/80 

Performance
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सीखना

Learning 

ज्ञान नमार्शण
Knowledge Creation

ज्ञान की गहराई
Deepening Knowledge

ज्ञान प्राप्त करना 
Acquiring Knowledge 

बुनयादी शक्षा
Basic Education

प्रत्यक्ष शक्षण
Direct Teaching 

स्व-वनयमत शक्षा 
Self-regulated Learning 

मल्टीचैनल सीखना
Multichannel Learning

अनुसंधान एवं प्रयोग 
Research & 

Experimentation

ज्ञान प्रािप्त

Knowledge 

Attainment 

ज्ञान प्रसंस्करण

Knowledge 

Processing 
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Problem 
Solving 

Critical 
Thinking 

Creative 
Thinking

Remembering & 
Understanding 

Acquiring, remembering and 
Understanding Information 

Applying Knowledge and Problem 
Solving 

Analysing and Valuing 
Knowledge 

Generalising and 
Constructing 
Knowledge 

Creating 
Knowledge 



“Blended learning, thus, is a blending of carefully 
chosen learning tactics from face-to-face and 

technology-mediated learning domains to achieve 
expected learning outcomes.” (Mukhopadhyay, 2022) 

मश्रित शक्षण अपेक्षत सीखने के परणामों को प्राप्त करने के लए आमने-सामने 

और प्रौद्योगकी-मध्यस्थता वाले शक्षण डोमेन से सावधानीपूवर्शक चुनी गई सीखने 

की रणनीत का मश्रिण है। मुखोपाध्याय, 2022
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आमने सामने 
Face to Face 

ऑनलाइन
Online 



मश्रित शक्षा: अनुसंधान शक्षकों से क्या कहता है
Blended Learning: What Research says to teachers

जो छात्र मश्रित शक्षा के माध्यम से सीखते हैं, वे उन 
छात्रों की तुलना में बेहतर प्रदशर्शन करत ेहैं जो आमने-
सामने या ऑनलाइन मोड से सीखते हैं 

Students who learn through blended 
learning perform better than those who 
learn face-to-face or online

छात्रों को आमने-सामने सीखने की तुलना में मश्रित 
शक्षा के माध्यम से बेहतर संतुिट मलती है 

Students are more satisfied through 
blended learning than learning through 
face-to-face mode

मश्रित शक्षण में छात्रों को अपनी गत और प्रगत 
करने के अधक अवसर मलत ेहैं

In blended learning, students get greater 
opportunities to progress at their own 
pace.



मश्रित शक्षा: अनुसंधान शक्षकों से क्या कहता है
Blended Learning: What Research says to teachers

मश्रित शक्षा वभन्न भौगोलक स्थानों के   साथयों 
और वशषेज्ञों के बीच सहयोग का अधक अवसर प्रदान 
करती है

Blended learning offers greater 
opportunities for peer and expert 
collaboration across geographies

मश्रित शक्षा में, छात्रों को महारत हासल करने के लए 
कभी भी, कहीं भी सीखने की अधक स्वतंत्रता मलती है

In blended learning, students enjoy 
greater freedom to learn anytime, 
anywhere for mastery learning

मश्रित शक्षा से डिजटल कौशल वकसत होता है। उस 
वजह सेछात्रों को जीवन भर सीखने में मदद करत ेहैं

Develop digital skills for evolving as a 
self-learner

मश्रित शक्षण छात्र कहीं से भी सीखते हैं। इसलए, वे 
वैिवक नागरक के रूप में वकसत होते हैं 

Blended learning helps students evolve as 
virtual global learners
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Contact:
marmar.mukhopadhyay@gmail.com

धन्यवाद
Thank you

mailto:marmar.mukhopadhyay@gmail.co

